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1. Presentacion

La Rehabilitacion de los Sabinos de San Pablo Glila en Oaxaca fue un proyecto que abarco
mas de lo que dice este titulo, fue larehabilitacion del pueblo y autoridades con su historia,

con sus ancestros y la necesidad de dejar un legado paralas generaciones futuras.

Desde |a preparacion del proyecto en el 2008 y luego durante su ejecucion en el 2009 (afio
sabético) se tuvo la oportunidad de colaborar en € disefio y planeacién de las obras y luego en
el seguimiento de las mismas hasta su culminacion. Lo interesante es que fuimos llamados
desde el principio para dar un diagnostico de la situacion de los arboles y también un dictamen
con las recomendaci ones técnicas para su rehabilitacion. Igualmente, participamos en la

gjecucion de todo € proyecto hastad final.

Los arboles de interés estan ubicados en €l jardin principal de San Pablo Guila, Municipio de
Santiago Matatlan, en el Estado de Oaxaca. La poblacion es de 3,932 habitantes, bilingties en
su totalidad, con el zapoteco como su idioma principal.? En el proyecto de afio sabético se
presentaba |a informacion sobre | as caracteristicas fisiograficas, geogréficasy sociaes del
lugar; también se daban las razones que |o originaron, |os objetivos que se buscaban y la

metodol ogia para su realizacion.

En este informe final se da una descripcion de las obras que se realizaron paralarehabilitacion
fisiologicay ecol6gica de los arboles. Estas obras se presentan principal mente en dos grandes

apartados: las relacionadas con €l suelo y el sistemaderaicesy las de la copa de los arboles.

L os ahuehuetes de San Pablo Gliila ya hacen parte del patrimonio natural de Oaxacaen la

declaracion de arboles notables de la entidad. 3

En un disefio especial en Power Point anexo se incluyen més fotografias y explicaciones del

proceso Y |os trabajos realizados.

! Ver “Rivas, D. 2008. Proyecto de Rehabilitacion de los Sabinos de San Pablo Giiil4, Oaxaca’.
2 - San Pablo Giiil4. Con fecha 7 de mayo de 2008. En € sitio:
http://profile.myspace.com/index.cfm?fuseaction=user.viewprofile& friendid=265137278

% www.arbol esmaj estuososdemexico.org
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2. Condicién anterior delos arboles

Como se deciaen el Proyecto de Rehabilitacion... (op. cit), los érboles son tres magnificos
gjemplares de ahuehuete, sabino o “vigjo de agua’, (Taxodium mucronatum) de gran
importancia ambiental, biologicay cultural, que embellecen la plazuelay constituyen un
valioso patrimonio natural muy apreciado por la comunidad. Repetimos esta parte del
documento mencionado con €l fin de ubicar al lector acerca de la problemética que se tenia
con los arboles, que llevaron ala preocupacion de la poblacion y autoridades y hacer 1o

necesario pararemediar lasituacion.

El terreno original donde se
encuentran los &rboles era una
ladera, con una pendiente

- aproximada del 20 por ciento.
: _ Por el area pasaba un camino

¥ principal, con vehiculos que
| atravesaban € lugar entre los
arboles. En € sitio... “habiaun
manantial con pecesy tortugasy

un gran sabino que lo protegia

cuyas raices se sumergian en €
agua, formando grandes protuberancias para su respiracion, que también servian para que los

nifios jugaran y donde las mujeres lavaban laropa’.*

Hace aproximadamente 30 afios, seglin versiones de |os pobladores mas antiguos, en este
mismo lugar donde se encuentran |os arboles (principa mente dos de ellos), en una superficie
aproximada de 1,000 metros cuadrados, se construyé unaterraza con un terraplén o muro de

contencion de mamposteria hidréulica de 50 metros de longitud y 3 metros de atura. Se hizo

* En la zona urbana existe un buen nimero de pozos, donde e manto fredtico esta entre uno y dos metros de
profundidad. De estos pozos se abastece la poblacion.

4
RIVAS, T. D., 2010. REHABILITACION DE LOS SABINOS DE SAN PABLO GUILA, OAXACA



UNIVERSIDAD AUTONOMA CHAPINGO
PREPARATORIA AGRICOLA
AREA DE AGRONOMIA

el relleno con el material de escombros de desecho, resultado de la construccion del templo
aledario.

En el afio 2,000 se disefio y termind de construir, arriba de todo esto, 10 que hoy es €l jardin
principal, con areas jardinadas, andadores con adoquines, fuente, bancas, faroles y barandales
metalicos. Se estaba completando y sellando el fatal destino de los arboles...

Viendo hacia d sur, desde € costado este hasta el oeste. O sea, mirando el parque por la
entrada desde la explanada principal donde se encuentra una fuente, de izquierda a derecha,

observamos |o siguiente:

Arbol No.1. Es un sabino de

aproximadamente 20 m de

atura, 5 m dediametro ala

alturadel pechoy 20 mde

diametro de copa, cuya

estructura consiste de tres

ramas principal es que se

forman a 3 metros del suelo.

El érbol se observa saludable

Yy Vigoroso, sin sefiales

visibles de plagas o

enfermedades, pero con ramas secas 0 muertas en no més de la cuarta parte de su copa.
También se observan |os mufiones de las ramas que se han desgajado tal vez por € excesivo

Peso.

La caracteristica principal de este arbol es la presencia de un manantial a su arededor, en una
cuarta parte. Se observan un buen nimero (aproximadamente 20) de formaciones o
protuberancias esponjosas (candel abros o rodillas) que emergen de las raices y que permiten

su respiracion. El resto de las raices esta cubierto de casas, adoquines, muros 'y cemento. Muy
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cerca se construyo una fuentecillay también estd el paso peatonal por unas escaleras de

cemento, donde afloran algunas “rodillas’ de raices con cavidades y dafios por pisoteo.

Delostres, este &rbol es € que se encuentra en condiciones de conservacion més aproximadas
alo que pudo ser lasituacion original de todos, es decir, la presencia de aguay raices someras

con sistemas de respiracion especializados (neumatéforos) para condiciones de saturacion. °

Arbol 2. Es otro sabino monumental con aproximadamente 25 metros de alturay 5 metros de

diametro normal. Estalocalizado en el centro del parque, en laterraza que se construyo.

Todas las raices fueron cubiertas con los escombros del relleno, con un capa de
aproximadamente un metro
(hastametro y medio en la
parte inferior dela
pendiente). La copadel
arbol, igual que € anterior,
presenta un buen numero
(una cuarta parte) de ramas
secas y mufiones de algunas
gue se han desggjado. No
se observan signos o
sintomas de plagas o
enfermedades.

Arbol No. 3. En el extremo occidental del parque. Es otro sabino de aproximadamente 15
metros de alturay 3 metros de diametro de copa. Se encuentra dominado en gran parte por €l
arbol No. 2, lo que lo ha obligado a crecer inclinado (30° con relacion alavertical) en busca
delaluz. Delostres, este es el gque presenta una mayor grado de decaimiento, por la presencia
de una gran cantidad de ramas muertas (en un 50 por ciento), principa mente del costado

izquierdo, donde esta en competencia con el arbol anterior. También su estado puede deberse a

® En general, los ahuehuetes estan més adaptados a soportar condiciones de hipoxia, en comparacién con otras
especies que requieren suelos mejor drenados.

6
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que es & que estalocalizado en la parte mas baja de la barranca, donde se realizo € relleno
con el muro de contencién y por tanto el volumen de material depositado sobre su sistema de

raices es mayor.

Como unaforma de conocer e estado que guardan las raices, en € mes de abril de 2008, por
parte de la Direccion Forestal del Estado se hizo una excavacion en semicirculo, en una
extension aproximada de 4 metros de radio y profundidad de metro y medio, hastallegar alo
gue fue &l nivel original, donde se encuentran las raices principales. Se observaba que las
raices de sostén grandes eran abundantes, pero algunas (un 20 por ciento) estaban
descompuestas y muertas. Esto pudo deberse ala acumulacion del material de relleno sobre
ellas que impidi6 su desarrollo y provoco su sofocacion al no permitir larespiracion; 1o
anterior por el ahogamiento de la zona del cuello o corona de las raices, lamas sensible en esta
parte del arbol.

Sin embargo, también se vio que € arbol se ha adaptado a este cambio drastico en € nivel del
terreno y alaacumulacion de material de desecho sobre las raices. En e perfil de suelo
resultante de la excavaci on puede observarse gran cantidad de raices finas absorbentes, en la
capa superior, resultado de laemision vertical de raices secundarias, que emergen desde las
principales mas profundas
hasta alcanzar la superficie

(exotropia).

3. Metodologia empleada

pararealizar el proyecto

El procedimiento que se
empled parallevar a cabo €
trabajo fue primero que todo
ir hastael lugar con € fin de
platicar con los vecinosy

autoridades, conocer sus
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inquietudes y sus preocupaciones, averiguar acerca de la historiade los arbolesy redizar una
minuciosa inspeccion de los mismos, desde € punto de vista de la ciencia de los arboles

urbanos; la arboricultura

Luego se present6 un informe, cuya aprobacion por parte de la gente de San Pablo Glila

origino € proyecto de afio sabético del suscrito parael afio 2009.

Serealizaron en el 2008 dos vigjes previos con € proposito de presentar € proyecto,
modificarlo con base en | as observaciones de la poblacion y autoridades de San Pabl o,
incorporar la parte de ingenieriay arquitectura de paisaje y hacer un trabajo de excavaciones

cercaal sistemade raices con €l fin de afinar los detalles de |as obras propuestas.

Durante todo el proceso se tomaron notas, datos, mediciones y fotografias parala

documentacién de los trabgj os, que se expresan en e presente informe final.

El dia de terminacion de las obras se hizo una presentacion ante el pueblo y autoridades, a
igual que a Instituto de Ecologia del Estado de Oaxaca. Se acordd entregar una copia de este

informe a las autoridades.

4. Los ahuehuetes
en la historia de San
Pablo Giila

Una exposicion
fotograficael diade
lainauguracion dela
obramuestrala
importanciay la
funcion que tenian
los arboles parala
poblacion desde hace
50 afos. El manantial

que se encuentra al
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piedd arbol No. 1 servia para proveer de agua alacomunidad. Las “rodillas’ o raices

neumatoforas eran e lugar predilecto para el juego de los nifios.

La sombra de sus maj estuosas copas protegia de lainsolacion igual ala gente que asus
animales. El lugar erasitio de reposo en e camino hacia otras pobl aciones.

AUn hoy en diaexisten
pobladores que se
acuerdan y disfrutan
recreandose con aquellas

remembranzas.

5. Trabajos derehabilitacion realizados
Como se recomendo en el proyecto de g ecucion, |os trabajos con los &rboles se relacionaron
principalmente con el suelo y con lacopa. En todo el proceso se busco que estos tratamientos

fuesen econdmicos, practicos y sobre todo que remediasen €l problema de salud de los éarboles.

También hubo interés en aprovechar |as obras de rehabilitacion para hacer mas atractivo el
lugar, desde & punto de vistaturistico, para atraer la atencién de los visitantes y contribuir ala

educacion ecologicay cultural de los pobladores.

5.1 Sueloy raices

Se g ecutaron obras encaminadas a restaurar y mejorar lacondicion del sueloy lasraices de

los &rboles. Se realizaron practicamente a pie de laletratodas | as acciones recomendadas.
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Arbol No. 1. Serestauraron o més cercanamente posible las condiciones naturales originales,

cuando & cemento no estaba presente:

a) Quitando las diferentes estructuras y materiales que estaban afectando alas raices:
el adoquin que se encontraba alrededor del tronco; €l muro alrededor del manantial;

parte de la escal era de cemento que estaba encima de | as raices principales.

b) El trabgo anterior se realizd manualmente, sin causar dafio alas raices grandes,
tampoco alasraices finas de los &boles, ni a manantial. Para esto se colocaron
tablones o piezas de triplay sobre el suelo que se fue descubriendo afin de no pisar

directamente sobre @ mismo.

c) También se emplearon restos de ramas secas que ya se habian quitado o caido y se
colocd este material para pisar sobre é y no sobre el suelo y las raices cuando se
transitd por
ali durante la

obra.

d Se
mantuvo
ligeramente
humedo €l
suelo a
medida que se
fue

descubriendo.

e) Cuandose
levant6 todo e cemento, muros, adoquines, etc. se quito € triplay y lastablasy se
barrieron los restos de cemento de la zona, parafertilizar al voleo en unadosis de 2
Kg. de urea por cada 100 metros cuadrados de superficie descubierta, teniendo el

cuidado de no hacerlo dentro del manantial.

10
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f)  Luego se cubrio € suelo desnudo con una capa de material organico homogéneo
(como corteza de arbol), con un
grosor de 10 cm. Este material de
cortezade pino setrgjo delos
aserraderos mas cercanos.

g) Alfinal, serealizo unriego
con 50 litros de agua por cada
metro cuadrado de suelo

descubierto.

h) Sedisefidy construy6 una
estructura especial elevada, tal como se recomendd, para que en adelante el transito
peatonal no pase directamente sobre el suelo. Esto traerd un impacto ecol dgico,
educativo, cultura y hastaturistico de
beneficio para el arbol y de mucha

importancia parala comunidad.

Arbol No. 2. Se hizo manua mente una
excavacion alrededor del tronco del arbol, de

aproximadamente metro y medio de ancho y un

metro de profundidad, hasta encontrar la corona

delasraices, 0 sea, € lugar donde se

desprenden las raices principales del tronco del

arbol. Se extrgjo el escombro resultante y luego

serellend con un material ligero y poroso como

el tezontle.

También para esto se colocaron laminas de triplay o tablas de segunda para no pisar

directamente sobre & suelo donde no se hizo la excavacion.

11
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Por ultimo, al igual que en el &rbol anterior, se colocd una gruesa capa de mulch o acolchado

de corteza de pino de 12 cm de espesor.

Arbol No. 3. Detodos, este es e arbol
gue se encontraba en condiciones mas
criticas debido aque € relleno del
terraplén, donde se encuentra el jardin,
cubrio su sistemade raices mas de un
metro. Aqui ya se habia hecho una
exploracién que dejo expuestas las raices
principales y se construyo una pared

alrededor de la gran excavacion, con tabiques cuatrapiados, es decir, dgjando huecos entre

unos y otros. Sin embargo, se tuvo quetirar €l

primer muro y volver alevantarlo més retirado

con €l fin de dgjar mayor area de aireacion para

las raices principales. No se rellend con ningun

tipo de material.

Sobre esta estructura se coloco una parrilla para
proteger las raices y prevenir algun accidente.
La parrilla cuenta con escalera para abrir y dar
mantenimiento, que consistira en extraer basura

y materiales principal mente inorganicos.

5.1.1 Pozos de absor cion. Son obras de
acondicionamiento del terreno alo largo del
muro, sobre el andador adoquinado. Van a
permitir laaireacion y drengje del sistemade

raices, principalmente de dos de los érboles (2 y

12
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3). Se abrieron con pico y pala varias cepas de 2 metros cuadrados de superficiey 1 metro de
profundidad. Las paredes de | as cepas se revistieron de tabiques cuatrapiados y € fondo se
degjo limpio.
Estos pozos se construyeron a5 metros uno de otro
siguiendo & muro y se unieron hasta el fondo por
una zanja con una pendiente ligera de no més del
1%, donde seinstal0 un tubo de abafial de 10 cm de

diametro. Los pozos no se rellenaron, pero si las

zanjas de las interconexiones. En la superficie de cada
pozo se instal6 unareja metalica con las aberturas lo
suficientemente amplias para que permitan el paso de
laluz, aire y agua hasta el fondo y luego entre todos
ellos por los tubos de interconexion. Estas rejas se
podran abrir eventualmente para darles mantenimiento.
El material exterior, el acabado y €l color son con fines
estéticos.

5.1.2 Acolchado. Se
elimino todo € pasto y
setos que se encontraban
en las areaslibres de
cemento, o que eran las
jardineras, en todo el
parque. Este trabgjo se
hizo manua mente
cuidando no estropear las
raices. También se
protegio e suelo con

ramas y desechos de las podas a medida que se iba descubriendo el suelo.

13
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Igualmente, se fertilizo con nitrégeno en una dosis de 2 kg por cada 100 metros cuadrados,
colocando una capa de material organico de 12 cm. de espesor y luego seregd

abundantemente.

Este trabajo traera varios efectos positivos paralos a&rboles y para e uso eficiente del agua, 1o
cual también contribuird areducir € abatimiento de los mantos acuiferos:

a) Reducir lacompetenciapor aguay minerales del pasto y |os setos con las raices
finas absorbentes de los arboles.

b) Megorar e micro-ambientey actividad microbiana en lamatriz del suelo, creando
las condiciones parala presencia de organismos descomponedores de la materia
organicay por tanto mejoradores de las caracteristicas fisicas y quimicas del suelo.

c) Evitar laevaporacién de agua del suelo, manteniendo més la humedad.

d) Reducir lanecesidad de riego. Solamente sera necesario unavez cada 15 dias en

época de estigje en una cantidad de 50 litros por cada metro de superficie.
e) Evitar lacompactacion del suelo cuando haya necesidad de transitar por el lugar.

f) Podraser unaespecie de “amaéacigo” donde germinen las semillas de los
ahuehuetes.

5.1.3 Riego y mantenimiento

El riego que se realizd durante laobray el que se debe seguir haciendo, principa mente
durante la época de estigje, es de 50 litros de agua por metro cuadrado de superficie cubierta
con mulch, cada 15 dias. Para esto puede servir el agua de la fuente cercana, cuando se haga

SuU manteni miento.

El mantenimiento yano sera el tradicional de desyerbar y barrer bajo la copa de los arboles,
ahorava aconsistir en extraer con unavara o puntatodos |os objetos, papelesy pléasticos.
También sevaajuntar € materia que se salga de las guarniciones y reponer € mulch a
medida que se vaya agotando por |a descomposicion.

Detodo lo anterior es consciente € jardinero de la plaza, quien estuvo de acuerdo con €l

proyecto y participo en todas las obras.
14
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5.2 Podas dela copa

Serealizaron dos clases de trabajos en la copade
los arboles:

5.2.1 Limpieza. Consistio en eliminar los
mufiones y las ramas secas, rotas y moribundas en
todala copa, teniendo en cuentalo siguiente:
Se tuvo € cuidado de no dafar las
ramas verdes cuando se quitaron
las muertas.
Se empled latécnicade los tres
cortes y el uso de cuerdas de carga
cuando setrat6 de apear ramas
grandes y pesadas.
Se hicieron los cortes finales con serrote curvo respetando laarruga de la
cortezay € collar o cuello de las ramas.
Las heridas
resultantes de las
cortas quedaron
limpiasy uniformes,
evitando € desgarre
de las mismas.
No fue necesario
pintar o sellar las
heridas de |as podas.
No fue necesario
instalar estructuras o
andamios para alcanzar las alturas. Se hizo unademostracion y € trabajo se
hizo con cuerdas y arneses para moverse con seguridad en la copade los

arboles.
15

RIVAS, T. D., 2010. REHABILITACION DE LOS SABINOS DE SAN PABLO GUILA, OAXACA



UNIVERSIDAD AUTONOMA CHAPINGO
PREPARATORIA AGRICOLA
AREA DE AGRONOMIA

Fue requisito que el persona que interviniera fuese técnico, con €
conocimiento suficiente sobre la poda de |os érboles urbanos y que contara con
el equipoy

herramienta

necesarios.’

Sefuealacopade

los &rboles hasta

donde eranecesario y

no hasta donde se

pudierallegar. Para

lograr lo anterior se

empled e equipoy

las técnicas

apropiadas. Esto porque de lo que se trataba era de quitar lo minimo y de la

manera mas segura, paralograr el saneamiento y lasalud de los arboles,

5.2.2 Poda de despunte. Cuando ya
limpiaron las copas de los &rboles fue
necesario revisar y evaluar lanecesidad
de despuntar o reducir lalongitud de
aquellas ramas verdes demasiado largas
o extendidas que pudiesen desgagjarse 0
romperse por su peso excesivo. Para
ello se hizo lo siguiente:

Lalongitud delaramase

redujo hasta en una

cuarta parte, hasta donde se encontraba una rama lateral o tirasavia con un

grosor de por |0 menos un tercio en comparacion de larama de donde salia.

® Estas podas fueron gjecutadas por el personal de la Secretaria de Desarrollo Forestal del Estado, a cargo del Ing.
Juvencio Hernandez.
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Se empled latécnica de los tres cortes para evitar el desgarre de las heridas.

Se hicieron lo cortes finales limpios y uniformes empleando €l serrote curvoy
no tanto la motosierra.

No fue necesario pintar las heridas resultantes de | as podas.

Se empled e equipo y las técnicas para moverse con seguridad en la copa, hasta
donde fue necesario llegar, para hacer e minimo de cortes en la parte verde de
las ramas.

No fue necesario instalar estructuras o andamios para alcanzar las alturas. El
trabaj o se hizo con cuerdas y arneses para moverse con seguridad en la copade
los arboles.

5.3 Arquitectura del paisaje. Fue necesario trabajar en una estructura con un disefio que
conjugara materiales, texturas, formas y colores para destacar alos arboles, 10s e ementos mas
importantes del jardin y por los que se estuvo realizando todo este trabajo de rescate o

restauracion. ’

" Esta estructura, a igual que los pozos de absorcion, fueron disefiados y dirigida su construccion por el
arquitecto Marino Bautista Cruz.
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L os grandes pozos de absorcion de
agua, airey minerales paralos
arboles permitirdn un mejor
funcionamiento de su sistema
radicular y ademas, con su acabado,
constituiran un elemento importante
desde el punto de vistapaisgjistico y
de cultura ecologica parala

comunidad.

Visto desde la parte superior puede
observarse cOmo se destacan los

Ahora no seré necesario continuar pasando
por encimade lasraicesy del manantia, la
estructura elevada servira de puente y
ademés permitira disfrutar de la vista del
arbol con susraices 0 “rodillas’ expuestas.
Este lugar, Unico en laregion, seguramente
[lamar&la atencion de propiosy extrafios y

seramostrado con orgullo.

arboles y las obras que se realizaron para el mejoramiento de su condicion de salud.

6. Condicién actual delos arboles

A finales del 2009 tuvimos la oportunidad de visitar la obra yaterminaday unavez pasadala

temporada de Iluvias fue sorprendente |a respuesta de |os arboles a | os diferentes tratamientos

al suelo y la copa. Han respondido emitiendo mayores brotes y el color de su follagje es més

intenso, indicando una mayor actividad fotosintética.
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AUn tendremos que esperar mayores progresos, expresados en €l cierrerapido y eficaz de las
heridas de |as podas, en la emision de mas raices de absorcion y en e mantenimiento de las

obras, principalmente el acolchado superficial de su sistema de raices.

También seraimportante conocer 10s
cambios en la conducta de la comunidad
hacialos arboles, la apreciacion de sus
beneficios y el impacto en el mejoramiento
de su calidad de vida. Seguramente € lugar
se convertiraen un referente paralos que
deseen conocer de cerca estos magnificos
gjemplares de sabino y no se conformen

Gnicamente con visitar a “Arbol de El Tule’.

7. Conclusiones

1. Fue sorprendente la actitud de la
comunidad de San Pablo Guila hacia sus
arboles y @ esfuerzo de dedicar buena
parte de sus limitados recursos a rescate
de estos tres valiosisimos g emplares de
ahuehuete.

2. Entodo el proceso las autoridades del
pueblo estuvieron atentas dirigiendo y
haciendo un seguimiento exhaustivo de

las obras.®

3. Lostrabgjosserealizaron a piedela

letra, tal y como se recomendaron en €l proyecto inicialmente presentado.

8 El proyecto fue dirigido, personalmente, por Juan Santiago, Agente Municipal de San Pablo Giiila
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O

M apa de localizacién de San Pablo Gila, Oaxaca
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